
Als Kind habe ich Volleyball / Wasserball / 
Basketball gespielt 

Da bambino/-a ho giocato a pallavolo / 
pallanuoto / pallacanestro 

= Als ich ein Kind war, habe ich ... gespielt  
Als Jugendlicher / Jugendliche habe ich ... 
gespielt 
= In meiner Jugend habe ich ... gespielt 

Da ragazzo/ragazza ho giocato a ...  
 
Nella mia adolescenza ho giocato a ... 

Auf der Grundschule / auf der Mittelschule/auf 
dem Gymnasium habe ich Geige gespielt. 

Alle elementari / alla scuola media / al liceo ho 
suonato il violino. 

Der Jugendliche, die Jugendliche, die 
Jugendlichen 

l’adolescente 

Als Kind bin ich Rollschuh gelaufen. Da bambina ho fatto pattinaggio 
Als Jugendliche habe ich gerudert. Da adolescente ho fatto canottaggio 
 
Altri esempi: 
Als Kind bin ich in den Ferien mit meiner Familie immer ans Meer gefahren. 
Als Kind war ich oft bei meinen Großeltern. 
Als Kind habe ich gerne gelesen / mit meinen Freunden / ein Musikinstrument gespielt. 
 
immer sempre 
oft spesso 
manchmal a volte 
  
anfangen / aufhören mit + Subjekt im Dativ 
anfangen / aufhören, etwas zu tun 

cominciare / smettere con... 
iniziare a / smettere di fare qualcosa 

Ich habe mit 9 Jahren mit Volleyball angefangen. / Ich habe mit 14 Jahren mit Volleyball aufgehört. 
Ich habe mit 9 Jahren angefangen(,)1 Volleyball zu spielen. / Ich habe mit 14 Jahren aufgehört(,) Volleyball zu 

spielen. 
 

Sport machen / treiben fare sport 
 

Nomen Verb  

das Fahrradfahren Fahrrad fahren Ich bin Fahrrad gefahren. 

das Skilaufen/Skifahren Ski laufen/fahren Ich fahre Ski. 

das Rollschuhlaufen/Rollschuhfahren Rollschuh laufen/fahren Kannst du Rollschuh laufen? 

 

 
1 La virgola è facoltativa. 


