
SEHR vs. VIEL/VIELE 

1. „sehr“ = molto (intensità) 

Si usa „sehr“ per rafforzare: 

• aggettivi  

• avverbi  

 non si usa con i sostantivi! 

Esempi: 

• Ich bin sehr müde.  Sono molto stanco.  

• Das Essen ist sehr gut.  Il cibo è molto buono.  

• Sie spricht sehr schnell.  Lei parla molto velocemente. 

 

2. „viel“ = molto/a/i/e (quantità) 

Si usa „viel“ per indicare una quantità: 

• con sostantivi  

• o come pronome  

 Può cambiare forma (viel, viele, viel…) a seconda della frase. 

Esempi: 

• Ich habe viel Zeit.  Ho molto tempo.  

• Er trinkt viel Wasser.  Lui beve molta acqua. 

• Das viele Essen ist nicht gut für ihn. Il molto cibo non gli fa bene. 

• Wir haben viele Freunde.  Abbiamo molti amici. 

 

SEHR vs. VIEL + VERBI 

Distinzione in base al contenuto: 

1. viel (quantitativo) 
esempi: lavoro molto - spendo molto - leggo molto 
Queste sono cose che si possono quantificare (lavoro 10 ore - spendo 100 Euro - leggo 200 
pagine) 
ich arbeite viel - ich gebe viel aus - ich lese viel 
 
2. sehr (qualitativo, intensità) 
esempi: mi diverto molto - lo amo molto - mi piace molto. 
Queste sono cose che NON si possono quantificare. 
ich amüsiere mich sehr - ich liebe ihn sehr - es gefällt mir sehr 

 



Viele come aggettivo 

Viele - che significa “molti/e” o “tanti/e” - ha valore di aggettivo indefinito e viene utilizzato 
soltanto al plurale davanti a sostantivi plurali. 

Desinenze: 

• -e per nominativo e accusativo 

Es waren viele Leute in der Stadtmitte. C’erano molte persone in centro. 

Ich lese viele Zeitungen. Leggo molti giornali. 

• -en per il dativo 

Tanja hilft vielen Schülern beim Deutschlernen.  Tanja aiuta molti alunni a imparare il 
tedesco. 

• -er per il genitivo 

Die Geduld vieler Lehrer ist bemerkenswert.  La pazienza di molti insegnanti è notevole. 

Viel resta generalmente invariato se usato al singolare. Precede pertanto sostantivi singolari 
senza articolo. 

Jonas hat viel Leidenschaft für seinen Beruf.  Jonas ha molta passione per la sua 
professione. 


