Martina, Studentin - Ein normaler Tag in meinem Leben

Normalerweise stehe ich um halb acht auf.

Nach dem Aufstehen gehe ich zuerst auf die Toilette, danach dusche ich.
Ich mache Fruhstiick und frihstlcke dann allein.

Ich esse Musli und trinke eine Tasse Kakao zum Frihstlck.

Beim Fruhstlcken hore ich Musik/Radio.

Nach dem Friuhstick putze ich mir die Zahne.

Danach ziehe ich mich an.

Um halb neun gehe ich aus dem Haus.

Ich gehe zur Bushaltestelle und nehme um funf vor neun den Bus.

Um halb zehn muss ich an der Uni sein.

Mittags esse ich in der Mensa.

Mein Unterricht endet um funf Uhr nachmittags.

Nach dem Unterricht gehe ich in den Supermarkt und kaufe ein.

Dann fahre ich nach Hause.

Zweimal pro Woche gehe ich nach der Uni ins Fitnessstudio.

Zu Hause ziehe ich mich zuerst um.

Danach lese ich meine E-Mails. Ich surfe ungefahr eine Stunde im Internet.
Ich spiele auch oft am Computer.

Um acht Uhr abends esse ich zu Abend.

Nach dem Abendessen lerne ich.

Ich telefoniere jeden Abend mit meinen Eltern.

Vor dem Schlafengehen sehe ich manchmal fern.

Danach putze ich mir die Zahne, ziehe mir den Schlafanzug an und um zwolf Uhr gehe ich
schlafen.
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Thomas, Ingenieur - Ein normaler Tag in meinem Leben

An einem normalen Tag klingelt mein Wecker um halb sieben.

Nach dem Aufstehen gehe ich ins Bad und wasche mich.

Ich koche Kaffee fir mich und meine Freundin.

Zum Frihstlck esse ich ein Brot mit Wurst oder Kase und trinke einen Kaffee.
Nach dem Fruhstluck putze ich mir die Zahne.

Danach ziehe ich mich an.

Dann gehe ich aus dem Haus.

Ich fahre mit dem Auto zur Arbeit.

Um acht Uhr muss ich im Buro sein.

Ich arbeite von acht Uhr bis 16 Uhr.

Um 13 Uhr mache ich Mittagspause und esse mit meinen Arbeitskollegen zu Mittag.
Die Pause dauert eine halbe Stunde.

Um vier Uhr nachmittags bin ich mit meiner Arbeit fertig.

Dann fahre ich nach Hause.

Nach der Arbeit gehe ich oft einkaufen.

Zweimal pro Woche gehe ich nach der Arbeit ins Fitnessstudio.

Zu Hause ziehe ich mich zuerst um.

Dann gehe ich joggen oder spiele mit Freunden FuBball.

Um sieben Uhr essen wir zu Abend.

Um acht Uhr abends sehe ich normalerweise die Nachrichten im Fernsehen.
Abends sehe ich gern einen Film oder eine Serie im Fernsehen.
Normalerweise gehe ich um elf Uhr ins Bett.

Im Bett lese ich noch ein bisschen und dann schlafe ich ein.
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Tagesablauf

Wie ist ein normaler Tag in deinem/eurem/lhrem Leben?

Was machst du/macht ihr/machen Sie an einem normalen Tag?

Um wie viel Uhr klingelt normalerweise dein/euer/lhr Wecker?

Um wie viel Uhr stehst du/steht ihr/stehen Sie auf?

Was fruhstuckst du/fruhstuckt ihr/frihstucken Sie?

Wie kommst du/kommt ihr/kommen Sie zur Schule/zur Arbeit/zur Uni?

Fahrst du/Fahrt ihr/Fahren Sie mit dem Auto/dem Bus/dem Zug/dem Fahrrad/der
StraBenbahn/der U-Bahn zur Arbeit/zur Schule/zur Uni?

Fahrst du mit dem Bus oder mit dem Fahrrad zur Uni?

Um wie viel Uhr...

.. gehst du/geht ihr/gehen Sie aus dem Haus?

.. fangt deine/eure/lhre Arbeit an?

.. fangt dein/euer/lhr Unterricht an?

.. kommst du/kommt ihr/kommen Sie wieder nach Hause?
.. bist du/seid ihr/sind Sie wieder zu Hause?

.. isst du/esst ihr/essen Sie zu Mittag/zu Abend?

Was machst du am Morgen/am Vormittag/am Mittag/am Nachmittag/am Abend/in der Nacht?
Was machen Sie morgens/vormittags/mittags/nachmittags/abends/nachts?

Was macht ihr nach der Schule?

Was machen Sie nach der Arbeit?

Um wie viel Uhr gehst du/geht ihr schlafen?

Um wie viel Uhr gehen Sie ins Bett?



Wochentage

der Montag — am Montag — montags

der Dienstag — am Dienstag — dienstags

der Mittwoch — am Mittwoch — mittwochs

der Donnerstag — am Donnerstag — donnerstags

der Freitag — am Freitag — freitags

der Samstag - am Samstag — samstags

der Sonntag — am Sonntag — sonntags

das Wochenende —am Wochenende

der Montagmorgen —am Montagmorgen — montagmorgens

der Dienstagvormittag — am Dienstagvormittag — dienstagvormittags
der Mittwochmittag — am Mittwochmittag — mittwochmittags

der Donnerstagnachmittag — am Donnerstagnachmittag — donnerstagnachmittags
der Freitagabend — am Freitagabend —freitagabends

die Samstagnacht - in der Samstagnacht — samstagnachts

von Montag bis Freitag — von Samstagmorgen bis Sonntagabend

Tageszeiten

der Morgen —am Morgen — morgens — jeden Morgen

gestern Morgen / heute Morgen / morgen frih

der Vormittag — am Vormittag — vormittags — jeden Vormittag
gestern Vormittag / heute Vormittag / morgen Vormittag

der Mittag — am Mittag — mittags — jeden Mittag

gestern Mittag / heute Mittag / morgen Mittag

der Nachmittag — am Nachmittag — nachmittags — jeden Nachmittag
gestern Nachmittag / heute Nachmittag / morgen Nachmittag
der Abend —am Abend — abends —jeden Abend

gestern Abend / heute Abend / morgen Abend

die Nacht-in der Nacht - nachts —jede Nacht

gestern Nacht / heute Nacht/ morgen Nacht

vor / nach + Dativ

vor/nach...

dem Unterricht / dem Frihstlck / dem Mittagessen / dem Abendessen / der Arbeit / der
Schule / der Pause

vor dem / nach dem / beim + substantivierter Infinitiv

vor/nach dem Arbeiten/Lernen/Frihsticken/Zahneputzen/Essen/...

beim Arbeiten/Lernen/Fruhstlicken/Essen...



